
Anmeldung
für die Teilnahme am Seminar

Teilnehmer:

Included:

•	Tägliches Einzelcoaching: Bewusstseinstraining 
 mit Kerstin Molthan

•	Tägliches Golftraining mit Mental-Coach und  
PGA-G1-Golfprofessional Gerd Hoffmann

•	brainlight®-Technologie für unsere 
Entspannungstrainings 

•	Time-Waver-Technologie für individuelle 
Messungen des Energie- und Stresslevels

•	Kaffee, Wasser, Softgetränke im Seminarraum

•	Rangemiete, Rangebälle, ggf. Greenfee  und  
Miete Golfcarts

Stand Preisliste: Januar 2020  •  Preise inkl. Ust

Vorname Nachname
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/

Seminardatum Teil 2
/

zum Preis von 2.800,- € / Person

in
Veranstaltungsort

Ort, Datum, 
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Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen und unterschrieben an:
PERFECT-SWING Peak Performance Golf Academy, Gerd Hoffmann, Amtsstraße 9, 56333 Winningen

Tel. für Rückfragen E-Mail

Unterschrift des Teilnehmers

4 PEAK PERFORMANCE: 
Resilienz- und Strategie-Training nur auf dem 

Golfplatz  •  Psychische Stabilität im Turniermodus

Im Hier & Jetzt: Fühle Deine Vision und setze sie um.

3 PREMIUM:
Frei von Angst agieren  •  Umsetzung von Driving Range 

Erfahrungen jetzt auch auf dem Golfplatz

Raus aus dem Nebel: Fokus – Klarheit – Ziele:  
Was will ich wirklich?

2 ADVANCED:
Umgang mit Stress  •  Befreiung von inneren und äußeren 

Erwartungen

Raus aus dem Labyrinth: Spielregeln –  
Nutzen & Learnings – Freier Wille – Verantwortung 

– Veränderung.

1 BASIC:
Psychische und physische Muster  •  Änderung von 

Denkprozessen und Bewegungsabläufen

Von der Außen- zur Innenwahrnehmung: 
Programmierungen –  Gedanken (Mind) – 

Emotionen (Body) – Blockaden lösen.

Du bist besser als Dein Handicap.

UNLOCK YOUR POTENTIAL
Seminare, die Dein Golfen  

und Dein Leben für immer verändern!


